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DANTIES SALINIMAS - KA SVARBU ZINOTI
PO PROCEDUROS?

Kraujavimas, tinimas, skausmas

Jeigu po danties Salinimo prasideda kraujavimas, rekomenduojama stipriai sukgsti
sterily vatos tamponélj ir laikyti jj 20-30 minuciy. Jei reikia, Sig procedurg galima
pakartoti.

Skausmui malSinti vartokite gydytojo paskirtus vaistus, kurie neturi jtakos kraujo
kreSéjimui. Po sudétingesnio traukimo galimas tinimas - pirmagsias 4-5 valandas
rekomenduojama déti Saltg kompresg prie Zzando, palaikant apie 15 minuciy su

20 minuciy pertraukomis.

Mityba, alkoholis, rikymas

Pirmas kelias valandas po proceduros nereikéty nieko valgyti. Tg pacig dieng
pasirinkite minkStg, nekars§tg maistg ir gérimus, vartokite daugiau skysciy.

Bent 24 valandas butina susilaikyti nuo rakymo ir alkoholio - Sios medziagos gali
trukdyti zaizdos gijimui.

Burnos higiena

Kad buty apsaugotas susidares kraujo kreSulys ir gijimo vieta, pirmgjg para

burnos neskalaukite, o dantis valykite itin atsargiai.

Jeigu buvo naudoti sidlai, jie dazniausiai pasalinami po 7-10 dienuy.

Nuo antrosios dienos, po kiekvieno valgymo, galima naudoti gydytojo rekomenduotg
skalavimo skystj arba druskos tirpalg.

Jeigu po procediuros jauciatés blogai ar atsiranda nejprasty simptomuy,
nedvejodami susisiekite su musy odontologijos klinika.
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